
den Widerstand
10 Lektionen für

Der Faschismus ist wieder auf 
dem Vormarsch, daher:

 * vom Faschismus-Experten Timothy Snyder

*
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Bleib standhaft!

 KEIN vorauseilender  
 GEHORSAM 

Tyrannei wächst nicht durch 

Zwang, sondern durch 

freiwilliges Einknicken.

!!

Faschisten gewinnen
erst, wenn zu viele 
auf- und nachgeben!
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 VERTEIDIGE 
 Institutionen  !!

Unabhängige Gerichte, 

freie Presse & 

Gewerkschaften 

sind unser Rückgrat.

Wenn Vertrauen bröckelt,
ebnet das den Weg zur
Willkür. Verteidigt sie!
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Man muss nicht 
Sophie Scholl 
werden, aber zeige 
(auch buchstäblich) 
Flagge, sei laut, 
nimm etwas selbst 
in die Hand.

 Setze ein ZEICHEN  

 
im Kleinen. 

!!
Es klingt banal 
– aber Widerstand
beginnt...
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Hinweis: 
Benutze dafür 
immer Werkzeug und niemals 
deine Fingernägel. Es wurden schon
Rasierklingen unter Aufklebern gefunden.

Auch kleine Gesten sind wirksam
- besonders wenn sie verhindern, 
dass sich Hass normalisiert!

Nazi-Sticker,
 ENTFERNE 
 Hass-Symbole !! Hakenkreuze 

usw.

Foto: jugendgegenrechtsruck_dus  &  dssq2015

https://www.instagram.com/jugendgegenrechtsruck_dus/
https://www.instagram.com/dssq2015/
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 Denk an DEINE 
 VERANTWORTUNG 
 in deinem Job 

Du hast immer die 
Chance “Nein” zu sagen.
“Ich habe nur Befehle
ausgeführt” macht dich 
auch zum Täter.

!!
Autoritäre Herrscher sind 
nie allein verantwortlich 
für ihre Verbrechen.
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 FAKTEN statt Ideologie  !!

Leugne nicht, was überprüfbar ist –

Fakten sind unser Schutz.

Ohne Wahrheit stirbt 

die Demokratie!

Hinterfrage auch

deine eigenen Vorurteile. 



 Frage nach & PRÜFE 
Besuche aktiv seriöse 
Medienseiten. Mach dich nicht 
von Algorithmen abhängig.*

!!

Bevor du was repostest: 

Check die Quelle!
*Hol dir unsere APP www.volksverpetzer.de/app/

Unterstütze Lokaljournalismus 
und seriöse Medien online 
wie auch offline. (auch nicht finanziell!)
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Persönliche Begegnungen bauen Empathie 
auf - Diskutiere am besten OFFLINE.

 Nimm Blickkontakt 
 auf & UNTERHALTE DICH 

Gespräche mit
Andersdenkenden 
im echten Leben 
brechen Vorurteile.

!!
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Gemeinsame Demos
zeigen Rechten,
dass wir nicht
schweigen: 
Die Massendemos
gegen die AfD
haben sie massiv
geschwächt! *

Online Mobilisierung
wird erst auf der
Straße, im "echten"
Leben  wirksam.

 Physische POLITIK 
 LEBEN  !!

* zeigen Studien: Stephan, M. & Schürmann, L. (2025)



 Sei so MUTIG WIE 
 MÖGLICH 

Hol dir Gleichgesinnte und Hilfe.
Gemeinsam können sie uns
nicht mundtot machen.

!!

Lass dich nicht einschüchtern. 
Sie werden dich bedrohen, 
beschämen und angreifen.
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Alle 20 Lektionen von Snyders Buch findet ihr in
unserem Artikel www.volksverpetzer.de/
analyse/20-lektionen-snyder-demokratie/

 ... und NOCH MEHR  !!

Helfen wir uns gegenseitig! 
Welchen Tipp würdet ihr anderen
geben im Kampf gegen Faschismus?
Schreibt ihn in die Kommentare!


